
•   создание   соответствующих  санитарным  требованиям

условий для воспитания и обучения детей;
•  здоровое питание школьников;

•  подготовка педагогов по вопросам охраны здоровья детей;

•   обучение учащихся оказанию доврачебной помощи;
•  ведение Паспортов здоровья школьника, класса, школы;

1) четкое отслеживание санитарно-гигиенического состояния

школы;
2) гигиеническое нормирование учебной нагрузки, объема

домашних заданий и режима дня (к детям с разным уровнем
здоровья, индивидуальный подход);

3) освоение педагогами новых методов деятельности в

процессе очного и дистанционного обучения школьников,

использование технологий урока, сберегающих здоровье
учащихся;

4) планомерная организация полноценного сбалансированного

питания;
5) развитие психолого-педагогического консилиума школы для

своевременной профилактики психологического состояния

учащихся;
6) формирование установки на сохранение и укрепление

психического здоровья учителей;

7) формирование здорового образа жизни учащихся через
внеаудиторную деятельность;

8) участие в обобщении опыта в ассоциации Здоровые города,
районы, поселки.

1) Создание в школе организационно-педагогических,

материально-технических, санитарно-гигиенических и других
условий здоровъесбережения, учитывающих индивидуальные

показатели состояния здоровья обучающихся, учителей;

2) Создание содержательного и информационного обеспечения
агитационной, просветительской и пропагандистской работы по

приобщению подрастающего поколения к здоровому образу
жизни;

3) Обеспечение системы полноценного сбалансированного
питания детей.

Период реализации программы с 01.09.2021г. по 01.06.2024г.

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение
Средняя  общеобразовательная  школа  №  9  им.  М.И.

Кершенгольца городского округа город Якутск.

Школа здорового человека.

Основное направление

деятельности

инновационных площадок
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ПАСПОРТ ЗАЯВКИ



Черных Нина Петровна, письмо от 20.09.2021г. № 67_

МАУ Центральный парк культуры и отдыха
Центра лечебного и профилактического питания
Научно-исследовательского института здоровья

Северо-восточного федерального университета
имени М.КАммосова

ГАУРС(Я) Медицинский центр г. Якутска
Физкультурно-оздоровительный клуб по
скандинавской ходьбе Стимул
ГБПОУ РС(Я) Якутский медицинский колледж;

Детские сады и общеобразовательные школы г. Якутска

1. Реализация программы Школа здорового человека

коррелируется с Планом основных мероприятий по

Здоровью сбережения с детства Распоряжением
Правительства РФ от 23 января 2021 г. № 122-р Об
утверждении плана основных мероприятий, проводимых в

рамках Десятилетия детства, на период до 202 7г. и с
задачами Указов Президента Российской Федерации от 7
мая 2018 г. № 204 и от 21 июля 2020 г. № 474.

2. Программа разработана на основании ключевых

приоритетов и задач Конституции

3. Российской Федерации, Федерального закона от 29

декабря 2012 года N'273-ФЗ Об образовании в Российской
Федерации ст. 41. Охрана здоровья обучающихся;
Национальной доктрины образования в РФ на период до
2025 года.

4.  Обоснование значимости программы заключается в

возможностях образовательного учреждения в

осуществлении здоровъесберегающей деятельности, в

просвещении, пропаганде здорового образа жизни, в

формировании культуры здоровья обучающихся, их
родителей и учителей.

•  обеспечение двигательной активности детей;
•   организация психолого-медико-педагогической и

коррекционной помощи детям;
•   пропаганда здорового образа жизни;

•   широкое привлечение учащихся и их родителей к физической
культуре и спорту, различным формам оздоровительной
работы через создание клубов Школьный спортивный,

Здоровая жизнь;

•  развитие школьной здоровъесберегающей инфраструктуры.

Реквизиты

сопроводительного письма,

к которому прилагается

заявка от организации-

соискателя

Участники проекта

(программы)

Сведения о распространении

и внедрении результатов
проекта (программы)

Сведения о значимости

проекта (программы) для
системы образования



1 Заполняется в случае, если для реализации инновационного проекта (программы)

предусмотрено соответствующее финансирование. Если для реализации проекта (программы)
финансирование не осуществляется, необходимо указать не предусмотрено.

Черных Ы.П.Директор МОБУ СОШ № 9 им. М.И. Кершенгол

не предусмотреноФинансовое    обеспечение

реализации         проекта
(программы)1

Сведения о поддержке
(одобрении) проекта
(программы) органом
исполнительной власти

субъекта Российской
Федерации,

осуществляющим

государственное управление
в сфере образования


